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Dot. Interpelacji Radnego Marcina Lugawiaka w sprawie wsparcia seniorow z korzystania

Z ustug on-line.

Szanowna Pani Przewodniczqca,

Odpowiadajac na interpelacje Radnego Marcina tugawiaka, ktora wptyneta do Urzedu
Miejskiego w Mosinie w dniu 27 listopada 2020 roku w sprawie propozycji objecia seniorow
wsparciem edukacyjnym w zakresie korzystania z Internetu i ustug on-line oraz objecia
seniorow wsparciem w zakresie sprzetu komputerowego, w tym sprzetu, ktory pozostanie na

stanie Gminy po okresie pandemii, uprzejmie informuje, ze:

Z zakupionych na potrzeby Urzedu Miejskiego w Mosinie 22 laptopow, czes¢ bedzie
przeznaczona na wymiane starszego sprzetu. Nalezy wzia¢ pod uwage, ze w sytuacji, w
ktorej miatoby dojs¢ do przekazania sprzetu, ktory spetnitaby odpowiednie wymogi do
dalszego uzytkowania przez naszych seniorow, ze wzgledu na jego niewielkie ilosci (okoto
10-15 egzemplarzy), wymagatoby to przygotowania okreslonych kryteridw wyboru osob
zainteresowanych taka mozliwoscia, aby byto to transparentne. Zainteresowanie mogtoby
by¢ duze, a zasoby nieproporcjonalne do niego, dlatego innym rozwiazaniem bytoby
uzyczenie tych laptopow np. Mosinskiemu Osrodkowi Kultury lub Centrom Internetowym w
Swiatnikach i Nowinkach, w celu organizacji tam kolejnych zaje¢ z wykorzystaniem
komputeréw, badz np. stworzenie ”mobilnego laboratorium”, ktorym mozna by w roznych

miejscach (np. $wietlice wiejskie) organizowac objazdowe szkolenia.

Nalezy nadmieni¢, ze Gmina Mosina i jej jednostki wspotpracujace realizuja od dawna szereg
dziatan majacych na celu aktywizacje spotecznosci lokalnej, w tym skierowanych dla
seniorow, obejmujacych m.in. ustugi on-line, czy korzystanie z wielu narzedzi do
komunikacji i funkcjonowania w sieci. Przeglad oferty dla seniorow zostat opracowany w

oparciu o informacje przekazane z ponizszych jednostek:
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1)

Mosinski Osrodek Kultury stale, nie tylko w okresie pandemii prowadzi zajaca z

technik informatycznych, szkolac chetnych mieszkancow w wieku 55+ z Gminy
Mosina. Zajecia maja na celu zdobywanie umiejetnosci postugiwania sie sprzetem
komputerowym i korzystania z ustug on-line. Ze wzgledu na charakter dziatalnosci
Osrodka, zajecia dodatkowo sa wzbogacone o formy z technik filmowych i
fotograficznych. Zajeciami objeta jest grupa ok. 20 oséb, czyli praktycznie wszyscy
chetni. Zajecia sa bezptatne i prowadzone sa stale, bez przerw. Do marca 2020
stacjonarnie w salach Osrodka. Od Il potowy marca 2020 zajecia odbywaja sie zdalnie
z przerwa w okresie od konca czerwca, kiedy znowu czasowo byty organizowane w
formach stacjonarnych.

Na przetomie 2019 i 2020 roku Mosinski Osrodek Kultury wraz z Fundacja Partycypacji
Spotecznej oraz z Fundacja Na Rzecz Poprawy Jakosci Zycia Od-Nowa, realizowat dwa
projekty ,,Cyfrowa Wielkopolska" wspotfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w
ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Wielkopolskiego
Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014-2020, podczas ktorych zostaty
zrealizowane szkolenia dla 20 oséb z Gminy Mosinie w podziale na 2 grupy
szkoleniowe, w dwodch wymiarach: 90 godzin (kurs komputerowy) + 24 godzin
animacji oraz 60 godzin (kurs komputerowy) + 24 godziny animacji dla kazdej z grup
grupy. Na zajecia szukano chetnych wsrod seniorow. Finalnie w szkoleniu
uczestniczyto 20 os6b z nieformalnej grupy emerytowanych nauczycieli Gminy

Mosina. Wszyscy z tzw. grup wykluczenia ze wzgledu na wiek.

Dodatkowo Mosinski Osrodek Kultury prowadzi zajecia dla senioréow, obecnie w
formie zdalnej on-line:

zajecia z technik plastycznych, uczestniczy ok. 25 osob, efekty stale na profilu FB
Osrodka,

zajecia z historii sztuki, sa to wyktady z prezentacja, realizowane z udziatem ok. 8
do 10 osodb.

Mosinska Biblioteka Publiczna do czasu ogtoszenia pandemii organizowata co miesiac

spotkania Dyskusyjnego Klubu Ksigzki (DKK) i cho¢ nie sa to zajecia dedykowane dla
seniorow, gro uczestnikow byto w wieku senioralnym. Nie prowadzono spotkan DKK

on-line, ale tego typu spotkania sa w planach od nowego roku.
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3)

Osrodek Sportu i Rekreacji w Mosinie prowadzi ptatne zajecia sportowe, w ktorych

moga uczestniczy¢ seniorzy obejmujace gimnastyke dla seniordw, tai chi, joge czy

pilates.

Galeria Sztuki w Mosinie organizowata w ostatnich dwoch latach dziatalnosci szereg

inicjatyw skierowanych do pokolenia 55+. Na stronie Facebook mozna zobaczy¢
uczestnikow spotkan poetyckich, muzycznych, autorskich. Mozna zauwazy¢, jak na
wernisazach w Galerii Sztuki i Galerii Historycznej duzym zainteresowaniem wsrod
seniorow cieszyty sie wystawy. Poczatek roku 2020 byt kontynuacja ubiegtorocznych
dziatan, niestety tylko do 12 marca tzn. do momentu zamkniecia Galerii ze wzgledu
na panujaca pandemie. Do tego czasu odbyty sie trzy spotkania: Salon Poetycki
zaprosit w lutym na wieczor walentynkowy z poezja mitosng z udziatem
wroctawskiego poety Zbigniewa Niedzwiedzkiego - Rawicz, z muzyka Tomasza
Batenczuka oraz prowadzaca Salon poetka Kaling lzabelg Ziota. Z cyklu ,Sztuka i
zycie” zaprosiliSmy na spotkanie z aktorem Teatru Nowego w Poznaniu Andrzejem
Lajborkiem, ktoéry odpowiadat na pytania dotyczace jego pracy na scenie, udziatu w
produkcjach filmowych, a takze o swoim zyciu prywatnym w kontekscie
wykonywanego zawodu. Drugie spotkanie z aktorem byto muzyczne z cyklu ,,Muzyka
w Galerii” - tym razem Andrzej Lajborek zaspiewat akompaniujac sobie na gitarze
piesni Butata Okudzawy, Wtodzimierza Wysockiego, Zanny Biczewskiej oraz piesni
innych autorow, w tym wtasne kompozycje. W tym czasie odbyty sie dwie wystawy:
w styczniu w Galerii Sztuki odbyt si¢ wernisaz - Piotra Tetlaka - scenografia oraz w
lutym - wernisaz lzabelli Rybackiej - Szkice, Infantki. W Galerii Historycznej - w
styczniu odbyt sie wernisaz z okazji 100-lecia Klubu Sportowego ,,Mosina 1920”, a w
marcu wernisaz wystawy ,,Mosinianki pokolorowane”, ktore w tydzien po otwarciu
wystawy mozna byto zobaczy¢ juz tylko online na stronie Facebook Galerii. Od 12
marca do 6 maja br. Galeria przeniosta dziatalnos¢ na strone Facebook. Wystawa
»Mosinianki pokolorowane” byta widoczna od potowy marca. Od kwietnia rownolegle
wprowadzono na strone ,,Pocztéwki z Mosiny”, ktore staty sie hitem i doczekaty sie
zawrotnej liczby odwiedzin przekraczajacych 213 tysiecy odston. Wystawy w Galerii
Sztuki do przetomu listopada i grudnia br. doczekaty sie okoto 230 tysiecy odston.
Ponadto, Galeria kontynuuje na stronie spotkania z cyklu ,Sztuka i zycie”, ktore
prowadzi Anna Kochnowicz-Kann: na poczatku z Ewa Wycichowska, - dyrektor Teatru
Tanca w Poznaniu, nastepnie z artystg i scenografem Ireneuszem Domagata, aktorem

Teatru Nowego w Poznaniu Zbigniewem Grochalem i innymi artystami. Z cyklu
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,»Muzyka w Galerii” mozna byto postuchac koncerty z udziatem Marcina Murawskiego,
znakomitego skrzypka, nauczyciela akademickiego w poznanskiej Akademii
Muzycznej, goscia naszej Galerii, ktéry zagrat na altowce, utwory najwybitniejszych
kompozytorow. Byta okazja postuchac¢ koncerty muzyki powaznej z udziatem innych
wykonawcow. Kolejne wystawy, ktore nie doczekaty sie swoich wernisazy, ale byty
eksponowane w Galerii to wystawa rysunku Marii Targonskiej oraz wystawa w sali na
pietrze dedykowana sw. Janowi Pawtowi w 100 rocznice urodzin. Obie mozna byto
obejrzec na stronie Facebook, a od 6 maja br. dostepne byty dla zwiedzajacych wg
obowiazujacych obostrzen sanitarnych we wnetrzach Galerii. Nalezy dodac, ze obie
cieszyty sie zainteresowaniem, w tym takze seniorow. W okresie wakacyjnym zostaty
otwarte dwie wystawy w Galerii Sztuki - w czerwcu Piotra Bartoga - IN SITU ,,Notatki
podrézne z Rzymu” oraz w sierpniu malarstwo Pawta Piotra Drozdowicza. We
wrzesniu odbyt sie wernisaz wystawy rysunku tukasza Jagielskiego, a w pazdzierniku
wystawa profesorow UAP Jacka Strzeleckiego - malarstwo i Wiestawa Koronowskiego
- rzezby. Przez ten caty okres od 6 maja do 7 listopada br. wystawy byty dostepne
dla zwiedzajacych. Natomiast w sali Galerii Historycznej odbyty sie dwa wernisaze z
udziatem publicznosci ,,100 lecie Bitwy Warszawskiej” w sierpniu, a w pazdzierniku
odbyt sie wernisaz ,,20 lecie Osrodka Szkolno - Wychowawczego im. Janusza Korczaka
w Mosinie”. Obie wystawy znalazty rowniez swoje miejsce na stronie Facebook, gdzie
byty chetnie ogladane i komentowane. We wrzesniu udato sie zorganizowac jedno
spotkanie w Salonie Poetyckim z Krystyna Mazur, niestety, byto to ostatnie w tym
roku. Jezeli chodzi o kontakt z osobami z kregu seniorow, byt on aktywny szczegdlnie
na stronie zwiazanej z pocztéwkami i historycznymi zdjeciami z Mosiny, tutaj
wywiazat sie szczegolny dialog miedzy Galerig, a osobami komentujacymi zdjecia.
Kazda nowa fotografia pojawiata sie z zapytaniem ...Kto pamieta to miejsce? W
jakich latach tak wygladata Mosina? Czesto z komentarzy pracownicy Galerii
dowiadywali sie wiecej o historii miejsca i jego przeznaczenia. Kawiarnia ,,Obrzanka”
czy mosinskie szkoty osiagaty kilkutysieczne odstony. To jest niewatpliwy sukces, ale
jednoczesnie pracownicy Galerii maja $wiadomos¢, ile osob oglada ich prace i
towarzyszy codziennie ich dziataniom. W tym czasie obok wystaw w Galerii udato sie
pokaza¢ 9 wystaw online innych artystow: rysunek Pawta Kuczynskiego prze okres
dwoch tygodni doczekat 60 tys. odston, okoto 36 tys. miata rzezba Grzegorza Gwiazdy
oraz wystawa rysunku satyrycznego Jacka Frackiewicza, 37 tys. wystawa Jacka
Strzeleckiego i Wiestawa Koronowskiego, pozostali wystawiajacy maja okoto 10 tys.

odston. Ze wzgledu na toczace sie wewnatrz prace remontowe, Galeria ponownie
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zostata zamknieta dla publicznosci, ale prowadzi dziatania online- tutaj jest bardzo

aktywna, jak jej odbiorcy.

5) Gminne Centrum Informacji - dziatania, skierowane m.in. dla senioréw 2020 r.:

1) W ramach projektu pn.: ,,Rozwoj kompetencji cyfrowych mieszkancéw Gminy Mosina”, na
ktory Gmina Mosina otrzymata dofinansowanie (realizacja luty 2019 r. - styczen 2020 r.) , w

zajeciach uczestniczyto 252 osoby, w wiekszosci osoby w Srednim wieku.

2) We wspdtpracy z TEB Edukacja, w ramach Akademii lll Wieku zorganizowane zostaty
zajecia z florystyki i bukieciarstwa - obecnie 2 grupy maja zajecia w Mosinie i Swiatnikach
(tacznie 22 osoby). Od ubiegtego roku zajecia odbywaty sie w Mosinie i w sotectwach:

Nowinki, Swiatniki, Mieczewo, Krosno. W czasie pandemii byty prowadzone on-line.

3) Kurs jezyka migowego dla osob niestyszacych, niedostyszacych oraz ich opiekunow, ktory
zostat sfinansowany ze srodkow PFRON, we wspotpracy z Fundacja Wspierania Mtodszych i

Starszych Pokolen.

4) Przeprowadzono warsztaty z udzielania pierwszej pomocy pn. ”Pierwsza pomoc w
praktyce” - dla seniorow z Kota Senioréw z Rogalina oraz dla seniorek w Nowinkach.
Zaplanowane byty jeszcze warsztaty w Daszewicach, niestety ze wzgledu na sytuacje

epidemiczng zostaty zawieszone.

5) Na poczatku roku odbyto sie spotkanie edukacyjne pt.: ,Spadki, testamenty,

dziedziczenia”, w ktorym uczestniczyto okoto 50 senioréw z terenu Gminy Mosina.

6) Dyzur ekspertow Zaktadu Ustug Spotecznych z Poznania - odbywat sie zgodnie z rocznym
harmonogramem w formule stacjonarnej, czasowo wzgledu na sytuacje epidemiczna zostat

zawieszony.

7) W zwiazku z pandemia uruchomiono akcje ”Eksperci Mieszkancom”, ktéra polega na
udzielaniu porad on-line w nastepujacych dziedzinach: tarcza antykryzysowa, prawo pracy,
zaktadanie i rozwoj firmy, porady konsumenckie dotyczace ochrony interesow i praw
konsumentow, reklamacji czy umow zawieranych poza lokalem przedsiebiorstwa. Ma to na
celu utatwienie wszystkim zainteresowanym mieszkancom dostepu do porad ekspertow,
ktorzy w prosty i przystepny sposob odpowiadaja na pytania z wielu dziedzin, w ktorych w

obecnej sytuacji przepisy bardzo szybko sie zmieniaja.
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8) Zorganizowano warsztaty pn. ”Spokojnie to tylko stres”. Na spotkaniu uczestnicy
dowiedzieli sie jakie na nasze zycie wptywa stres, dlaczego sie boimy, poznali rodzaje stresu

przyjemne i nieprzyjemne oraz sposoby radzenia sobie z nim.
9) Pomoc w rejestracji na E-wizyte w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych.

10) We wspotpracy z Fundacja Wspierania Mtodszych i Starszych Pokolen przygotowano
oferty dla senioréw w ramach zadania publicznego. Dziatania polega¢ miaty na wspieraniu
aktywnosci oséb starszych oraz zapobieganiu wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji osob
starszych. Miejscem dziatan miaty by¢ miedzy innymi lokalne Centra Ksztatcenia w
Swiatnikach i Nowinkach. Grupe docelowa stanowi¢ miaty osoby starsze - kobiety i mezczyzni
- ich wnuczeta oraz dzieci z terenu Gminy Mosina. Problemem grupy docelowej (oséb
starszych) jest wykluczenie spoteczne, wykluczenie informatyczne, marginalizacja,
samotnos¢, brak integracji. Proponowane dziatania realizowane w ramach realizacji Zadania
pozwolityby zintegrowac osoby starsze, nawigza¢ nowe przyjaznie, zacheci¢ do aktywnosci
fizycznej oraz podrozowania, pobudzi¢ w nich ciekawos¢ swiata. W konsekwencji osoby te
maity przesta¢ by¢ samotne oraz podejmowac inicjatywy stuzace ich integracji z
otoczeniem. Przewidywana liczba uczestnikdbw we wszystkich dziataniach - 200 oséb -
mieszkancéw Gminy Mosina. Niestety ze wzgledu na sytuacje epidemiczng i wprowadzone
obostrzenia oraz adresatéw zadania z grupy wysokiego ryzyka zachorowaniem na COVID-19,

zadanie nie zostato zrealizowane.

W zwigzku z sytuacja epidemiologiczng, zawieszone sa spotkania z przedstawicielami
Inspekcji Handlowej, Narodowego funduszu Zdrowia, Zaktadu Ustug Spotecznych.
Zawieszone sa takze warsztaty z pierwszej pomocy - w Mosinie, Nowinkach, Daszewicach,
Swiatnikach; warsztaty pn. ,,Zywot cztowieka z PH, czyli dlaczego $miech to zdrowie” oraz

warsztaty z dietetyczka dotyczace zdrowego odzywiania.

6) Centrum Ksztatcenia w Nowinkach

W roku 2019r. Centrum organizowato zajecia dla Seniorow pod hastem: ,,Spotkana dla
Seniorow i nie tylko...”. Spotkania odbywaty sie raz w miesiacu. W roku 2020 hasto zostato
zmienione na ,,Spotkania integracyjne dla mieszkancow z okolicy” , aby zacheci¢ szersze
grono osob do skorzystania z tej oferty. Ze wzgledu na duze zainteresowanie, czestotliwosc

spotkan zostata zwiekszona z jednego razu w miesigcu do kazdej srody w miesigcu.

Wybrane tematy spotkan:
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1. Spotkania w styczniu i w lutym: gry (np. Bingo Lotto), konkursy, quizy z gwary
poznanskiej.

2. Pogadanka o bezpieczenstwie w zwiazku z licznymi kradziezami na terenie naszej gminy
i nie tylko. Dodatkowo rozdane zostaty Pudetka Zycia z wyjasnieniem na czym polega ta
inicjatywa.

3. Warsztaty z rekodzieta : ,,Szydetkiem malowane” - zajecia od podstaw, przeznaczone na
6 spotkan.

4. 30.09.2020 r. Warsztaty jesienne pod hastem: ,Jesien to czas peten barw” - wykonanie
jesiennych kompozycji z dyni , kwiatow , jarzebiny i innych materiatow naturalnych,

5. Przepisy na konfitury i inne przetwory na zime (1 spotkanie),

6. 7.10.2020 r. warsztaty z pierwszej pomocy pod hastem ,,Pierwsza pomoc w praktyce” ,
przeprowadzone przez Gminne Centrum w Mosinie,

7. Najbardziej oblegane warsztaty Swiateczne wielkanocne i bozonarodzeniowe: w tym
czasie  zostaly zawieszone =zajecia stacjonarne. Jednak propozycje dekoracji
Swiagtecznych zamieszczane sa na profilu Facebook CK Nowinki oraz na fanpage ,,Nauka,
zabawa czas wolny” . Propozycje przedstawione sa w takiej formie, zeby mozna byto
wykona¢ samodzielnie w domu.

8. Zajecia z podstaw obstugi komputera m.in. podstawy Worda i Excela. Oferta ta ma na

celu wsparcie Seniorow i przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu.

Ponadto Centrum posiada staty kontakt telefoniczny lub e-mail ze Seniorami z okolicy
Nowinek i Druzyny, szczegblnie z osobami samotnymi lub niepetnosprawnymi w kwestiach

m.in. udzielenia wsparcia, rozmowy itp.

7) ICEQO Swiatniki - w ramach prowadzonej dziatalnosci, oferta dla senioréw obejmuie:

1. Warsztaty terapii manualnej - 50 +, czyli zajecia z bukieciarstwa i florystyki.

2. Cwiczenia fizyczne na $wiezym powietrzu - nordic walking oraz sitownia zewnetrzna przy

Centrum.

3. Zajecia z obstugi komputera - odbywajga sie od kilku lat i wcigz ciesza zainteresowaniem,
gtownie dlatego tez, ze prowadzone sg indywidualnie z dostosowaniem do potrzeb danej

osoby.

4. Korzystanie z mozliwosci poszukania, drukowanie dokumentdéw, rowniez wypetniania,

pomoc w przygotowaniu pism do instytucji itp.

5. Pomoc w czytaniu instrukcji obstugi i wyjasnianie, jak dziata np. urzadzenie kuchenne.
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6. Wymiane doswiadczen kulinarnych - inicjatywa zaczeta sie przed pandemia i docelowo

przeniosta sie na Facebook.

7. Wspotprace miedzy centrami i organizacje spotkan senioréw - w 2019 roku takie spotkanie
odbyto sie w Swiatnikach, w biezacym roku miato odby¢ sie w Nowinkach, ale pandemia

uniemozliwita jego realizacje.
Zajecia prowadzone on-line:

o ZAGADKA DLA SENIORA - ¢wiczenia umystowe w zwiazku z chorobami otepiennymi

nasilajacymi sie z wiekiem -cykl zadan na FB,

» PIOSENKA DLA SENIORA - cykl piosenek. Od roku 2020 odejmowane jest 50 lat i 60 i 70 lat
i z tamtego okresu szukane sg piosenki do postuchania. Dla mieszkancow, ktorzy byli bardzo
mtodzi w tamtych latach, takie dziatania pozwalajg im myslami wraca¢ do czasow ich

mtodosci i wywotuja wiele sentymentalnych wspomnien.
» Konkursy fotograficzny

« Wymiana przepisow

» Konkurs gwary (catowakacyjny)

o Przesytanie przez komunikatory internetowe zdje¢ prac grupy 50+ z florystyki i

bukieciarstwa oraz ich publikacja na FB - jako inspiracja dla innych mieszkanek.

Z powazaniem

BURMISTRZ GMINY MOSINA
(-) Przemystaw Mieloch

Do wiadomosci:

- Adresat

- Pan Radny Marcin tugawiak

-PR-a/a

Sprawe prowadzi: Agata Lubowicka, Zastepca Kierownika Referatu Promocji i Kultury, tel. 61 8109
557, alubowicka@mosina.pl.




